
Załącznik nr 1 

do Zarządzenia nr PAW.5.2021 

 z dnia 09.04.2021 r. 

 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA W RAZIE WYPADKU/CHOROBY 

w  PRZEDSZKOLU AKADEMIA WYOBRAŹNI W MARKLOWICACH  

 

I.  Podstawa prawna 

Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 września 2020 r. w sprawie ogłoszenia 

jednolitego tekstu rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach  

i placówkach (Dz. U. z 2020 r., poz. 1604 z późn. zmianami). 

II. Definicje 

 

1. Wypadek dziecka – nagłe zdarzenie powodujące uraz, będące zagrożeniem dla życia 

i zdrowia dziecka, wywołane przyczyną zewnętrzną, które nastąpiło w czasie 

pozostawania dziecka pod opieką przedszkola: 

- na terenie przedszkola; 

- poza terenem przedszkola (wycieczki, wyjścia pod opieką nauczycieli, zawody sportowe, 

konkursy). 

2. Nagła choroba dziecka - stwierdzony przez nauczyciela w trakcie pobytu dziecka  

w przedszkolu pogorszony stan zdrowia (stopniowo w czasie lub często w sposób 

nagły), symptomy świadczące o dolegliwościach, zaburzeniach funkcjonowania 

dziecka, zgłaszane przez wychowanka dolegliwości zdrowotne. 

 
III. Cel  procedury 

Zapewnienie profesjonalnych działań pracowników gwarantujących poszkodowanemu 

uczniowi należytą opiekę i niezbędną pomoc. 

IV. Zakres 

Procedura obejmuje i reguluje działania pracowników przedszkola  w sytuacji zaistnienia 

wypadku/nagłej choroby dziecka. 

V. Osoby odpowiedzialne 

- nauczyciele, 

- dyrektor, 

- pracownicy niepedagogiczni. 

 

 

 

 

 



VI. Opis działań w przypadku zaistnienia wypadku. 

Pracownik przedszkola, który powziął wiadomość o wypadku dziecka: 

1. Niezwłocznie zapewnia poszkodowanemu opiekę i w miarę możliwości udziela 

poszkodowanemu pierwszej pomocy (ogólne zasady postępowania przy udzielaniu 

pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach stanowią załącznik nr 1 do 

procedury). 

2. Nie dopuszcza do zajęć lub przerywa je wyprowadzając dzieci z miejsca zagrożenia, 

jeżeli miejsce, w którym są lub będą prowadzone zajęcia może stwarzać zagrożenie 

dla ich bezpieczeństwa. 

3. Niezwłocznie powiadamia dyrektora przedszkola. 

4. Powiadamia rodziców dziecka o zaistniałym zdarzeniu, Fakt ten dokumentuje wpisem 

w dzienniku zajęć, podając datę i godzinę powiadomienia matki/ojca/opiekuna 

prawnego dziecka o wypadku. 

5. Na podstawie rozmowy (telefonicznej lub bezpośredniej - wynikającej  

z bezpośredniego zgłoszenia się rodzica na miejsce zdarzenia) podejmuje z nim 

decyzje, dotyczące: 

a) potrzeby wezwania pogotowia; 

b) potrzeby wcześniejszego przyjścia rodzica; 

c) godziny odbioru dziecka w dniu zdarzenia. 

6. Pracownik przedszkola sprowadza fachową pomoc medyczną (pogotowie ratunkowe): 

1) w przypadku zakwalifikowania przez siebie wypadku do kategorii wypadku 

ciężkiego, śmiertelnego, jak najszybciej od chwili zdarzenia; 

2) w sytuacji zakwalifikowania zdarzenia do kategorii inne, ale w toku obserwacji 

budzącego niepokój i przypuszczenia o zagrożenie zdrowia lub życia dziecka; 

3) wobec decyzji rodzica /opiekuna prawnego/ o wezwaniu pogotowia 

ratunkowego; 

4)  w sytuacji braku kontaktu z rodzicem i zakwalifikowaniu przez siebie 

wypadku, jako wymagającego pomocy pogotowia ratunkowego, 

5) w każdej sytuacji, w której posiadany zakres wiedzy i doświadczeń z zakresu 

udzielania pierwszej pomocy uznany jest za niewystarczający do zapewnienia 

bezpieczeństwa poszkodowanego dziecka. 

7. W trakcie powyższych działań nauczyciela - pomoc nauczyciela lub pokojowa 

zobowiązana jest do szczególnej współpracy z nauczycielem w zakresie wskazanym 

przez niego i warunkującym bezpieczeństwo pozostałych dzieci. 

8. W przypadku, gdy dziecko wymaga opieki do czasu przybycia rodzica/opiekuna 

prawnego należy zapewnić odpowiednie warunki, bez szkody dla całej grupy.  

9. Jeżeli wypadek zdarzył się w czasie wyjścia, imprezy organizowanej poza terenem 

przedszkola, wszystkie stosowne decyzje podejmuje opiekun grupy/kierownik 

wycieczki i odpowiada za nie. 

10. Nauczyciel niezwłocznie sporządza notatkę o zaistniałym wypadku i składa ją  

w sekretariacie przedszkola – załącznik nr 2. 

 

 

 



VII. Postępowanie powypadkowe  

1. Postępowanie powypadkowe prowadzi powołany przez dyrektora  zespół 

powypadkowy, do którego zadań należy: 

2) wszczęcie postępowanie powypadkowego,    

3) określenie okoliczności i przyczyn wypadku,  

4) sporządzenie szkicu lub fotografii miejsca wypadku,  

5) wysłuchanie i spisanie informacji  świadków wypadku  oraz nauczyciela 

sprawującego opiekę nad dzieckiem w chwili wypadku,  

6) uzyskanie opinii lekarskiej lub innej dokumentacji medycznej potwierdzającej 

uraz dziecka, 

7) sporządzenie w terminie 21 dni protokołu od dnia zakończenia postępowania 

powypadkowego - załącznik nr 4. 

8) protokół powypadkowy doręcza się osobom uprawnionym do zaznajomienia się  

z materiałami postępowania powypadkowego, które mogą złożyć w ciągu siedmiu 

dni zastrzeżenia do ustaleń protokołu. 

 

VIII.   Obowiązki dyrektora 

 

1. O każdym wypadku dyrektor przedszkola zawiadamia specjalistę ds. BHP. 

2. O wypadku śmiertelnym, ciężkim i zbiorowym dyrektor przedszkola zawiadamia 

niezwłocznie prokuratora, organ prowadzący i kuratora oświaty - załącznik nr 3. 

3. O wypadku, do którego doszło w wyniku zatrucia, dyrektor  przedszkola 

zawiadamia niezwłocznie państwowego inspektora sanitarnego -  załącznik nr 3. 

4. Jeżeli wypadek został spowodowany niesprawnością techniczną pomieszczenia lub 

urządzeń, miejsce wypadku pozostawia się nienaruszone. Dyrektor zabezpiecza je do 

czasu dokonania oględzin lub wykonania szkicu przez zespół powypadkowy. 

5. Dyrektor przedszkola prowadzi rejestr wypadków. 

6. Dyrektor przedszkola omawia z pracownikami  okoliczności i przyczyny wypadków 

oraz ustala środki niezbędne do zapobieżenia im. 

 

 

IX. Opis działań w przypadku nagłej choroby dziecka 

1. Nauczyciel, który powziął informację o nagłym zachorowaniu dziecka podejmuje 

następujące działania: 

1) jeżeli stan dziecka wymaga natychmiastowej interwencji lekarza, pracownik 

postępuje jak w sytuacji wypadku; 

2) jeżeli stan dziecka wskazuje na początki choroby (gorączka, dreszcze, bóle brzuch, 

biegunka, wymioty) pracownik kontaktuje się z rodzicem/opiekunem prawnym  

i ustala z nim dalsze kroki postępowania. 

2. Fakt rozmowy z rodzicem/prawnym opiekunem oraz ewentualne przekazanie dziecka 

zapisuje w dzienniku zajęć (data, godzina, ustalenia). 

 



Załącznik nr 1  

do Procedury postępowania w razie wypadku/choroby 

w  Przedszkolu Akademia Wyobraźni w Marklowicach  

 

SPOSÓB UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY 

 W WYBRANYCH NAGŁYCH WYPADKACH 

 

Na każdym etapie udzielania pierwszej pomocy rozważ wezwanie zespołu ratownictwa 

medycznego, dzwoniąc pod numer alarmowy 999 lub 112. 

Stłuczenie 

1. Przyłóż zimny okład na stłuczone miejsce. 

2. Stłuczoną kończynę unieruchom w pozycji, jaką wybierze sobie poszkodowany – takiej, która 

sprawia mu najmniejszy ból. 

3. Jeśli zajdzie taka potrzeba, skonsultuj się z lekarzem. 

Zranienie 

1. Zatrzymaj krwotok z rany poprzez uciśnięcie miejsca krwawienia za pomocą jałowego 

opatrunku. 

2. Oczyść ranę z ziemi i drobnych ciał obcych. 

3. Umyj ranę wodą z mydłem, przemyj środkiem dezynfekującym. 

4. Załóż jałowy opatrunek, zbliżając brzegi rany. 

5. Zabandażuj ranę. 

6. W razie potrzeby skonsultuj się z lekarzem (profilaktyka przeciwtężcowa). 

7. Dużych, ostrych przedmiotów nie usuwaj z rany; unieruchom je i pozostaw do czasu 

przyjazdu personelu medycznego. 

Złamanie 

1. Unieruchom kończynę. 

2. Złamaną rękę podwieś na chuście lub bandażu. 

3. Złamaną nogę połóż na deseczce i unieruchom bandażem. 

4. Ustabilizuj złamaną nogę, mocując ją do zdrowej nogi za pomocą bandaża. 

5. Jeśli załamie jest otwarte, opatrz ranę za pomocą jałowego opatrunku z gazy; pamiętaj, aby 

nie wciskać do środka odłamków kostnych. 

6. Wezwij zespół ratownictwa medycznego, dzwoniąc pod numer alarmowy 112 lub 999. 

Zwichnięcie 

1. Przyłóż zimny okład na zwichnięty staw. 

2. Unieruchom w pozycji, jaką wybierze sobie poszkodowany. 

3. Jeśli zajdzie taka potrzeba, wezwij zespół ratownictwa medycznego, dzwoniąc pod numer 

alarmowy 999 lub 112. 

Krwotok z rany 

1. Załóż jałowy opatrunek na ranę. 

2. Zastosuj miejscowy ucisk na ranę. 

3. Unieś zranioną kończynę powyżej tułowia. 

4. Jeśli zajdzie taka potrzeba, wezwij zespół ratownictwa medycznego, dzwoniąc pod numer 

alarmowy 999 lub 112. 



Omdlenie 

1. Ułóż poszkodowanego na plecach z nogami uniesionymi wyżej niż tułów. 

2. Zastosuj zimne okłady na twarz. 

3. Jeżeli utrata świadomości lub splątanie (utrudniony kontakt słowny z poszkodowanym) 

przedłuża się, wezwij zespół ratownictwa medycznego, dzwoniąc pod numer alarmowy 999 

lub 112. 

Uraz kręgosłupa 

1. Jeśli poszkodowany jest przytomny, ale podejrzewasz uraz kręgosłupa, nie ruszaj go. 

2. Pozostaw go w pozycji zastanej, unikaj przenoszenia poszkodowanego. 

3. Wezwij zespół ratownictwa medycznego, dzwoniąc pod numer alarmowy 999 lub 112. 

4. Jeżeli zajdzie potrzeba przeniesienia chorego, możesz to zrobić tylko przy użyciu noszy lub 

szerokiej deski, nie zmieniając płaszczyzny ciała poszkodowanego w czasie przenoszenia. 

Porażenie prądem 

1. Nie dotykaj osoby porażonej prądem, zanim nie odłączysz jej od źródła prądu. 

2. Odłącz bezpieczniki (korki), wyjmij z gniazdka wtyczkę urządzenia elektrycznego, które 

spowodowało porażenie. 

3. Zabezpiecz siebie przed porażeniem (użyj do tego np. drewnianego kija, włóż gumowe 

rękawice). 

4. Sprawdź stan poszkodowanego – czy jest przytomny, czy oddycha. 

5. Wezwij zespół ratownictwa medycznego, dzwoniąc pod numer alarmowy 999 lub 112. 

6. Jeśli poszkodowany nie oddycha prawidłowo, wykonaj 30 uciśnięć klatki piersiowej, 2 

oddechy ratownicze, kontynuuj uciskanie klatki piersiowej i oddechy ratownicze w sekwencji 

30:2 lub jedynie uciskanie klatki piersiowej z częstością 100 – 120/min. 

7. Jeśli poszkodowany jest nieprzytomny, ale oddycha prawidłowo, ułóż go w pozycji bocznej. 

8. Załóż opatrunek na oparzone miejsce. 

9. Pozostań z poszkodowanym do czasu przybycia zespołu ratownictwa medycznego. 

Oparzenia 

1. Jeśli zajdzie taka potrzeba, wezwij straż pożarną, dzwoniąc pod numer alarmowy 112 lub 

998. 

2. Ochładzaj oparzoną część ciała czystą wodą o temperaturze ok. 20°C od 10 do 20 minut. 

3. Zabezpiecz oparzoną część ciała jałowym opatrunkiem. 

4. Jeśli oparzenie jest rozlegle, wezwij zespół ratownictwa medycznego, dzwoniąc pod numer 

alarmowy 112 lub 999. 

5. Jeśli oparzona jest ręka, zdejmij biżuterię – zanim narastający obrzęk to uniemożliwi. 

6. W przypadku oparzeń chemicznych natychmiast usuń zanieczyszczone ubranie (przed 

rozpoczęciem polewania wodą). 

7. Jeśli ubranie jest wtopione w ciało, to nie zrywaj go, tylko wytnij ubranie wokół rany. 

Krwawienie z nosa 

1. Posadź poszkodowanego z głową lekko pochyloną do przodu. 

2. Poszkodowany powinien oddychać ustami. 

3. Na kark i czoło przyłóż zimy okład, np. ręcznik nasączony zimną wodą lub kostki lodu 

owinięte w materiał. 

4. Przyłóż do nosa gazik lub chusteczkę, uciśnij krwawiące nozdrze i utrzymuj ucisk przez ok 10 

minut. 



5. Jeśli krwotok z nosa jest silny, nie ustępuje po wykonaniu wymienionych czynności (trwa 

dłużej niż 15 – 20 minut) lub doszło do urazu głowy, szyi albo gdy występują zaburzenia 

świadomości, należy wezwać zespół ratownictwa medycznego, dzwoniąc pod numer 

alarmowy 999 lub 112. 

Ciało obce w drogach oddechowych 

U dorosłego 

1. Zachęcaj poszkodowanego do kaszlu. 

2. Jeśli to nie spowoduje usunięcia ciała obcego, pochyl go do przodu i wykonaj do 5 

energicznych uderzeń nadgarstkiem w okolicę międzyłopatkową, stojąc za poszkodowanym. 

3. Jeśli to nie spowoduje usunięcia ciała obcego, stań blisko za poszkodowanym, pochyl go do 

przodu, przyłóż swoje splecione ręce w okolice nadbrzusza i dynamicznie uciskaj do 5 razy 

jego nadbrzusze (w okolicy połowy odległości pomiędzy pępkiem a końcem mostka). 

4. Jeśli te czynności nie spowodują usunięcia ciała obcego z dróg oddechowych, kontynuuj 

uderzenia w okolicę międzyłopatkową na przemian z uciśnięciami nadbrzusza. 

5. Jeśli poszkodowany straci przytomność: 

• bezpiecznie ułóż go na ziemi, 

• wezwij zespół ratownictwa medycznego, dzwoniąc pod numer alarmowy 999 lub 112, 

• rozpocznij resuscytację krążeniowo-oddechową w sekwencji: 30 uciśnięć klatki 

piersiowej, 2 oddechy ratownicze. 

U dziecka przytomnego 

1. W przypadku nieefektywnego kaszlu wykonaj 5 uderzeń w okolicę międzyłopatkową. 

2. Niemowlę ułóż głową w dół na własnym przedramieniu, następnie wykonaj 5 uderzeń w 

okolicę międzyłopatkową. 

3. Jeśli uderzenia w okolicę międzyłopatkową są nieskuteczne, wykonaj uciśnięcia klatki 

piersiowej u niemowląt, a u dzieci starszych – uciśnięcia nadbrzusza. 

4. Kontynuuj powyższe czynności w sekwencji: 5 uderzeń w okolicę międzyłopatkową, 5 

uciśnięć nadbrzusza do momentu wydalenia ciała obcego 

U dziecka nieprzytomnego 

1. Udrożnij drogi oddechowe, wykonaj 2 oddechy ratownicze, rozpocznij resuscytację 

krążeniowo-oddechową: 30 uciśnięć klatki piersiowej, 2 oddechy ratownicze (Źródło – 

wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji z 2010 r.) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 2  

do Procedury postępowania w razie wypadku/choroby 

w  Przedszkolu Akademia Wyobraźni w Marklowicach  
 

Marklowice, dn. …………. 

 

Notatka 

o zaistniałym wypadku dziecka 

 

W dniu …………… o godz. ……, …………………………………… 
(podczas zajęć, na korytarzu, placu zabaw, w sali zajęć, na terenie szkoły, poza terenem szkoły, 

w innym miejscu – podać gdzie) 

dziecko ………………………………………………………………………………...……..…  

(imię i nazwisko, grupa, wychowawca) 

 uległo wypadkowi  doznając 

………………………………………………………………………………………………… 

( wpisać rodzaj i miejsce urazu) 

 

Opis okoliczności zdarzenia: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………  

 

Kto i kiedy udzielił pierwszej pomocy, gdzie poszkodowanemu udzielono pomocy 

medycznej: ……………………………………………………………………………… 

 

Rodzice/prawni opiekunowie zostali powiadomieni o zaistniałym wypadku (godzina, sposób 

powiadomienia):………………………………………………………………………………… 

 

        

 ………………………………. 

                  Podpis osoby sporządzającej 

 



Załącznik nr 3  

do Procedury postępowania w razie wypadku/choroby 

w  Przedszkolu Akademia Wyobraźni w Marklowicach  

 

 

 

 

 

Zgłoszenie wypadku dziecka 

 
 

     1. Data wypadku ………………..     godz. ………………….. 

         miejsce wypadku  -  …………………………………….…. 

     2. Rodzaj wypadku: śmiertelny, ciężki, zbiorowy, zatrucie, inne *. 

     3.  Wiek poszkodowanego dziecka  -  ………  grupa   ………….………………….. 

     4. Wstępne rozeznanie przyczyn i okoliczności wypadku 

      

………………………………………………………………………………………………… 

      

………………………………………………………………………………………………… 

       

                                                                                                      ............................................... 

                                                                                                      (podpis i pieczęć dyrektora)                                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                          

                                                                                                                                                                                                                                                                                

  Otrzymują: 

1. Prokuratura Rejonowa (w przypadku wypadku śmiertelnego, ciężkiego   

i zbiorowego). 

2. Kurator Oświaty (w przypadku wypadku śmiertelnego, ciężkiego  

i zbiorowego). 

3. Powiatowy Inspektor Sanitarny (w przypadku zatrucia). 

4. Organ prowadzący przedszkole. 

5. Inspektor BHP. 

6. Rada Rodziców. 

7. a/a 

    

*) właściwe podkreślić 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 4  

do Procedury postępowania w razie wypadku/choroby 

w  Przedszkolu Akademia Wyobraźni w Marklowicach  

 

PROTOKÓŁ POWYPADKOWY DZIECKA 

 

 1. Zespół powypadkowy w składzie: 

    1) ............................................................................................................................................. 

                   (imię i nazwisko, stanowisko) 

    2) ............................................................................................................................................. 

                   (imię i nazwisko, stanowisko) 

 

dokonał w dniach .......................... ustaleń dotyczących okoliczności przyczyn wypadku,  

 

jakiemu w dniu ................o godz. .................uległ(a)................................................................ 

                          (imię i nazwisko) 

z (wskazanie klasy lub innej jednostki podziału organizacyjnego, osób pozostających pod  

 

opieką szkoły lub placówki) ............ szkoły/placówki ................................................................. 

                                                                           (nazwa i adres szkoły lub placówki) 

 

urodzony(a) ........... zamieszkały(a)............................................................................................. 

                                                                    (adres zamieszkania ucznia) 

 

 2. Rodzaj wypadku (śmiertelny, zbiorowy, ciężki) ............ ....................................................... 

 3. Rodzaj urazu i jego opis .......................................................................................................... 

 4. Udzielona pomoc .................................................................................................................... 

 5. Miejsce wypadku .................................................................................................................... 

 6. Rodzaj zajęć ............................................................................................................................ 

    Opis wypadku - z podaniem jego przyczyn ............................................................................. 

    .................................................................................................................................................. 

    .................................................................................................................................................. 



    .................................................................................................................................................. 

    .................................................................................................................................................. 

    .................................................................................................................................................. 

    .................................................................................................................................................. 

 7. Imię i nazwisko osoby sprawującej nadzór nad poszkodowanym  w chwili wypadku 

...................................................................................................................................................... 

 8. Czy osoba sprawująca bezpośrednią pieczę nad poszkodowanym była obecna w chwili       

wypadku w miejscu, w którym zdarzył  się wypadek (jeżeli nie - podać, z jakiej przyczyny)         

....................................................................................................................................................... 

………………………………………………………………………………………………….. 

 9. Świadkowie wypadku: 

    1) ............................................................................................................................................. 

    2) ............................................................................................................................................. 

3) ............................................................................................................................................. 

(imię i nazwisko, miejsce zamieszkania) 

 

10. Środki zapobiegawcze ........................................................................................................... 

   .................................................................................................................................................. 

   .................................................................................................................................................. 

11. Poszkodowanego, jego rodziców (prawnych opiekunów) pouczono o możliwości, 

sposobie i terminie złożenia zastrzeżeń. 

    Podpis pouczonych: 

    1) ........................................................ 

    2) ........................................................ 

 

12. Wykaz załączników do protokołu, w tym ewentualnych zastrzeżeń, jeżeli złożono je na 

piśmie: 



    1) ........................................................................................................................................... 

    2) ........................................................................................................................................... 

 

13. Data podpisania protokołu: ................................ 

 

    Podpisy członków zespołu: 

    1) ............................ 

    2) ............................ 

    Podpis dyrektora oraz pieczęć szkoły lub placówki ............................................................... 

    Potwierdzenie przez osoby uprawnione: 

    1) zaznajomienia się z protokołem i innymi materiałami  

       postępowania powypadkowego: ......................................................................................... 

    2) złożenia zastrzeżeń na piśmie: ............................................................................................. 

    3) otrzymania protokołu: .......................................................................................................... 

 

 

 

  

 


